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Реферат. Сафлор красильный (Carthamus tinctorius L.) – масличное растение 

семейства Астровых. Цель настоящего обзора – раскрыть основные сферы 

применения Carthamus tinctorius L. и обосновать актуальность исследований с этой 

культурой в Центральной степи Крыма. Масло сафлора имеет множество 

применений в пищевой, технической, косметической, фармацевтической 

промышленности, медицине, кормопроизводстве, аквакультуре. Кроме того, сафлор 

используют как сидеральную, страховую, медоносную, фитомелиоративную и 

декоративную культуру. Засуха и засоление – два наиболее серьезных абиотических 

стресса, способных, если не погубить растение, то значительно снизить его 

продуктивность. Высокая засухоустойчивость и исключительная жаростойкость 

ставят сафлор в ряд культур, которые возможно возделывать в районах с 

резкоконтинентальным климатом, а нетребовательность к почвам и возможность 

культивирования как галофитного растения, предполагает возможное выращивание 

сафлора в условиях засоленной среды. Внедрение в полеводство новых видов растений 

всегда требует изучения их технологий выращивания с учетом сортовых 

особенностей, анализа урожайности в зависимости от погодных условий и 

характеристики формирования качественного масличного сырья. В связи с 

аридизацией климата и нехваткой поливной воды в Крыму изучение Carthamus 

tinctorius в зоне Центральной степи является актуальным. В литературе имеется 

информация, что в Предгорье Крыма сафлор при действии азотных удобрений 

формирует урожайность до 1,44 т/га, однако эта зона характеризуется более 

благоприятным режимом увлажнения, чем степной регион. В Центральной степи 

сафлор красильный не изучали. Кроме того, нет информации о качестве 

выращенного в Крыму сырья. Наличие земель северного Присивашья, представленной 

сильнозасоленными солончаковыми солонцами в комплексе с засоленными, 

несолонцеватыми и солонцеватыми лугово-каштановыми почвами еще раз 

подчеркивают актуальность опытов с сафлором красильным. Продвижение этой 

культуры на полуострове будет способствовать увеличению биоразнообразия в 

растениеводстве и возможности получения ценного растительного масла 

собственного производства на различные цели народного хозяйства. Осознание 

полезности этой культуры и разработка междисциплинарных исследовательских 

проектов, связанных с вопросами агрономии, животноводства, биоэнергетики, 

изучения фармацевтических препаратов и клинических испытаний для выяснения 

эффективности продуктов из крымского сафлора и более полной реализации его 

возможностей в условиях дефицита водных ресурсов Крыма, станут успешной 

платформой для развития нашего региона. 

Ключевые слова: сафлор красильный (Carthamus tinctorius L.), 

народнохозяйственное значение, засухоустойчивость, регион возделывания. 

Введение 

В настоящее время ежегодное мировое производство масличных культур 

составляет порядка 450 млн т/год, но этот показатель, согласно прогнозам, вырастет 

до 500 млн т к концу 2020 г. [1]. Тем не менее, предложение не покрывает спрос, 



Таврический вестник аграрной науки *№ 1(21) *2020 

 

101 

 

поскольку население мира растет: сегодняшняя численность людей на планете в два 

раза больше, чем в 1960 г. [2].  

По мнению Beaudoin F. с соавторами, эта ситуация осложняется как изменением 

климата (процессами глобального потепления), так и мировыми колебаниями спроса на 

конкретное растительное масло [1]. Кроме того, по-прежнему существует дилемма 

ограниченного количества земли, пригодной для ведения сельского хозяйства, с 

обсуждением вопроса о том, как лучше всего использовать этот ресурс – для 

выращивания сельскохозяйственных культур с целью получения пищевой продукции, 

или сырья для биотоплива («продовольствие против топлива») [3–5]. 

Наконец, в литературных источниках часто отмечают, что 75 % производства 

растительных масел в мире приходится только на четыре культуры: масличную 

пальму, сою, рапс и подсолнечник, что приводит не только к повышению уязвимости 

этих растений к внезапным вспышкам болезней, но и в целом к обеднению рациона 

человека [1, 6, 7].  

Все эти факторы говорят о необходимости более эффективного производства 

масличных культур и расширения их ассортимента с учетом природно-ресурсного 

потенциала отдельных регионов. 

По мнению современных исследователей, сафлор красильный (Carthamus 

tinctorius L.) является недооцененным масличным растением семейства Астровых 

(Asteraceae) [6, 8–14]. Он занимает лишь восьмое место по площадям в мире после 

сои, арахиса, рапса, подсолнечника, кунжута, льна и клещевины. 

Sangam L. D. с соавторами объясняет это меньшими урожаями, которые 

формирует сафлор в сравнении и другими масличными: так, в мире средняя 

урожайность C. tinctorius составляет 0,72 т/га, сои – 2,34 т/га, рапса – 1,51 т/га, 

арахиса – 1,37 т/га, подсолнечника – 1,14 т/га [14]. В то же время, исследователи 

предполагают, что со временем площади под сафлором будут расширены, поскольку 

ученые вынуждено будут искать масличные культуры, толерантные к изменению 

экологических условий в связи с глобальным потеплением и ограничением 

оросительной воды. 

Вопросы возможного применения, распространения и величины собираемых 

урожаев культуры C. tinctorius в различных странах были частично раскрыты в 

современных обзорах иностранных исследователей [1, 2, 9, 15]. Однако при поиске 

подобных отечественных публикаций в научно-электронной библиотеке (e-library.ru), 

несмотря на значительное число работ, посвященных сафлору, найдена только одна 

статья, удовлетворяющая критерию поиска – «сафлор красильный, обзор литературы», 

причем она посвящена лекарственному направлению его использования [16]. 

Таким образом, цель настоящего обзора – раскрыть основные сферы 

применения C. tinctorius и обосновать актуальность исследований с этой культурой в 

Центральной степи Крыма. 

Стоит отметить, что влитературе существует много местных названий сафлора 

красильного: «Bastard saffrons» («бастард шафранов») [17], «Compositae safflower», 

«Huaisa fflower», «Chuansa fflower», «Dusa fflower» [18] называют его в Китае; 

«Крокос» – в Украине и России [12]; «Golrang» – Иране [19]; «Махсаль» – 

Туркменистане [12]; «Kusum» – Индии и Пакистане [20]; «Alazor» или «Azafranromí» 

– Испании, «Beni Bana» – Японии [21]; «Šafranika» – Хорватии, «Požlt» – Словакии, 

«Alazor», «Alazorbastardo», «Semillade cártamo» – Испании [22]; «Lecarthame» – 

Франции [23]; «Гули махсар» – Узбекистане [16].  

Сафлор красильный – древняя сельскохозяйственная культура. Dajue L. с 

соавтором, ссылаясь на ранние исследования Weiss, сообщает, что самые ранние 

находки семян сафлора и сохранившиеся остатки гирлянд его цветов были найдены 

во время раскопок египетских мумий и насчитывают четыре тысячелетия. По 



Таврический вестник аграрной науки *№ 1(21) *2020 

 

102 

 

предположению ученых, в Египте краситель из сафлора использовали для 

приготовления специальной мази для религиозных церемоний погребения, а в Китае и 

Индии он был особенно важен для ковроткачества. Намного позже (к XVIII в.) краску 

на основе сафлора уже широко использовали в Италии, Франции и Великобритании, 

чтобы добиться приятного цвета сыра и колбасных изделий [17]. 

Водорастворимый желтый краситель картамидин и водонерастворимое 

вещество красный краситель картамин, получаемые из цветков сафлора, и сегодня 

используют как источники натуральных пищевых красителей в России [24–27] и 

зарубежом [28–31].  

Сафлор – ценное сырье для масложировой промышленности. Его семя 

содержит от 18 до 39 % масла (в ядре 50–60 %) и до 12 % белка [32].  

По утверждению Khalid N. с соавторами, эта культура, по сравнению с 

другими масличными обладает тремя положительными отличиями, благодаря 

которым имеет большие перспективы в пищевой промышленности: высокое 

содержание линолевой кислоты (до 82 %), нейтральный вкус и приятный аромат, 

высокая стабильность масла при повышенной температуре [33]. Дополнительное 

преимущество – низкая себестоимость его производства, что может служить 

альтернативным вариантом для тех, кто не может позволить себе купить другие 

функциональные масла; сафлоровое масло по своей пищевой ценности не уступает 

оливковому, горчичному и подсолнечному [13, 34, 35].  

Для улучшения питательности растительных масел их смешивают с 

сафлоровым [17]. Кроме того, масло C. tinctorius стабильно при низкой температуре, 

что делает его пригодным для приготовления охлажденных пищевых продуктов и 

гидрогенизации маргарина, спреда и майонеза [33]; в опытах Kleingarten L. 

использование такого масла ограничивало миграцию влаги в продуктах питания, что 

обеспечивало повышение их срока хранения без применения консервантов [36]; а 

благодаря разработке Камышевой И. М. с соавтором, позволяющей получать 

белковый изолят сафлора, содержащий более 90 % белка, его рекомендовано 

использовать при приготовлении салатных соусов, мясных продуктов, выпечки, 

мороженого и десертов [37]. Применять сафлоровый жмых и шрот для повышения 

пищевой и биологической ценности продуктов питания также советует 

Тупольских Т. И. с соавторами [38]. 

Исследования Куценковой В. С. с соавторами, позволили доказать 

целесообразность использования сафлора красильного в хлебопекарной 

промышленности [39–41]. На основании изучения органолептических, реологических, 

функциональных и физико-химических свойств разработаны рецептура и технологии 

хлебобулочных изделий с добавлением измельченных семян сафлора, что позволяет 

расширить их ассортимент и обогатить недостающими нутриентами питания. 

Сухие листья сафлора также можно использовать в пищевой промышленности 

для приготовления чайного напитка [42–47], а в Индии, Пакистане и Бирме свежие 

молодые листья едят вареными как овощной гарнир с карри [17]. 

Другим, и не менее значимым направлением использования сафлора 

красильного является применение его масла и надземной части растений в медицине. 

Как в отечественной [16, 48–51], так и в иностранной литературе [21, 52–58], 

показано, что масло, семена и цветки C. tinctorius с высокой фармакологической 

активностью и антиоксидантными свойствами, можно использовать в качестве 

противовоспалительного, обезболивающего, противодиабетического, гепатопротекторного 

и антигиперлипидемического средств.  

Особую популярность сафлор прибрел в Китае, где его используют в качестве 

лекарственного средства более 2100 лет, с тех пор, как он был ввезен известным 

путешественником Чжан Цяном. В обзоре  Tu  Yа. с соавторами собрана весомая 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0102695X15001015?via%3Dihub#!
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информация об использовании в современной традиционной китайской медицине этого 

растения при лечении широкого спектра заболеваний, таких как ишемическая болезнь 

сердца, стенокардия, инсульт и гипертония, гинекологические проблемы, рак [59]. 

Эти свойства сафлора обусловили исследование возможности его 

использования для производства функциональных продуктов питания [60]. 

Функциональные продукты питания – это «продукты питания натурального или 

искусственного происхождения (не БАДы), обладающие приятным вкусом и 

выраженным оздоровительным эффектом для человека, удобные в использовании, 

предназначенные для каждодневного систематического применения и прошедшие 

длительные клинические испытания, имеющие подтвержденную медицинскую 

документацию» [61]. 

В то же время имеется информация о применении сафлорового масла в 

качестве биологически активной добавки [62], а также для производства лецитинов с 

повышенным содержанием функциональных групп фосфолипидов из фосфатидного 

концентрата, которые соответствуют требованиям ГОСТ Р 53970-2010 «Добавки 

пищевые. Лецитины Е 322. Общие технические условия» [63]. 

Масло C. tinctorius используют в лакокрасочной промышленности для 

производства красок, линолеума, алкидных смол и покрытий [8, 16]. Тем не менее, по 

мнению Dajue L. с соавтором, промышленное использование сафлорового масла 

можно расширить из-за актуальных в последнее время в мире экологических проблем 

и набирающего обороты модного тренда на «экологичность» в сфере строительных 

материалов. 

Относительно новым направлением использования культуры является 

возможность применения для приготовления биоразлагаемых пленок [64]. Такие 

материалы на основе полисахаридов являются экологически чистыми, поскольку 

могут разлагаться на безвредные для природы вещества. 

По убеждению Матеева Е. З. с соавторами, сафлоровое масло как 

биологически активный компонент целесообразно использовать при производстве 

косметических и моющих средств, поскольку оно обладает успокаивающим эффектом 

и стимулирует регенерацию кожных покровов [65]. В качестве доказательства авторы 

приводят пример широкого использования культуры в мыловарении Таиланда и 

Казахстана и добавляют, что такие средства будут полностью натуральными и 

называют сафлор «незаменимым натуральным компонентом в индустрии красоты». 

Кантуреева А. М. с соавторами добились получения экстракта из сафлора, 

который дает возможность использования его в производстве косметических средств, 

в частности кремов, обладающих фотозащитными свойствами [66]. 

В связи с озабоченностью по поводу сохранения окружающей среды, много 

стран и международных организаций продвигают проекты по получению биотоплива 

из сельскохозяйственных культур. Основными преимуществами использования 

биодизельного топлива названы нулевая чистая эмиссия CO2, биоразлагаемость, 

безопасность хранения, эффективное сгорание, низкое содержание серы, а также 

создание новых рабочих мест и значительный вклад в собственную экономику 

отдельного государства [67].  

В этом отношении сафлор красильный заинтересовал ученых, о чем 

свидетельствуют множество публикаций российских [68–73] и иностранных 

исследователей [74–80]. Обобщение и систематизация этого обширного 

экспериментального материала позволило сделать вывод о том, что сафлоровое масло 

возможно использовать в качестве биотоплива, низшая теплота его сгорания равна 

36,978 МДж/кг; плотность – 913 кг/м
3
; кинематическая вязкость – 85,6 мм

2
/с, а 

основной недостаток сафлорового биодизеля – низкая стабильность хранения.  

https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/ischemic-heart-disease
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/angina-pectoris
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/gynecologic-disease
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Шрот сафлора, оставшийся после извлечения масла, используют для 

кормления животных. В современных исследованиях Ferreira M. S. с соавторами 

установлено, что добавление его в корм ягнятам способствует усилению цвета мяса 

при одновременном увеличении в нем линолевой кислоты [81]. Поскольку в 

последнее время появился новый тренд в странах Европы на высококачественное 

красное мясо баранины с высоким содержанием полиненасыщенных жирных кислот, 

изучение сафлора красильного в этом отношении имеет большие перспективы. 

Во многих научных статьях рассмотрены возможности использования сафлора 

в виде зерна, муки, шрота, жмыха и силоса в молочном, мясном скотоводстве, мелком 

жвачном животноводстве и птицеводстве [82–89]. При этом описаны положительное 

влияние таких рационов: увеличение плодовитости овец, рост и повышение 

холодоустойчивости телят, определенные привесы при откорме ягнят и козлят, 

повышенное содержание жирных кислот в яйцах, профилактика жирового 

перерождения печени у кур-несушек, повышение среднесуточного удоя коров. 

Как кормовую культуру сафлор можно использовать в чистом виде и смесях с 

другими культурами на зеленый корм [8, 16, 90]. Животные хорошо поедают зеленую 

массу сафлора без колючек (нещипковые сорта). Урожайность зеленой массы при 

укосе в фазе «бутонизация–созревание» достигает 30 т/га, сена – 10 т/га. Макуха из 

семян сафлора содержит 6–7 % масла, 24–25 % крахмала, 19 % белка из 

нешротированных семян и 38 % – из очищенного сырья. Хотя макуха и горьковатая 

на вкус, животные быстро к ней привыкают и хорошо едят. В 100 кг макухи 

содержится 50 кормовых единиц и 13,3 кг переваримого протеина. 

Сами семена сафлора используют в качестве корма для птиц, особенно для 

членов семейства попугаевых и голубиных [17, 91]. Стоит отметить, что для этой 

цели предпочтение следует отдавать семенам белого цвета. 

В иностранной литературе имеются рекомендации применения C. tinctorius в 

аквакультуре при выращивании карпа [92], радужной форели [93], нильской 

тилапии [94], пресноводных креветок [95]. 

Сафлор умеренно толерантен к засолению [8], и исследования, проведенные в 

России [96–98] и за рубежом [99–101] подтверждают его фитомелиоративную роль. 

Кроме того, он улучшает экологическую природную среду благодаря уменьшению 

загрязнений почвы продуктами природного и техногенного разложения химических 

веществ [98, 102] и среди наиболее распространенных культур для фиторемедиации 

(Melilotus alba L., Trifolium pratense L., Malva verticillata L., Cannabis sativa L.) больше 

всего аккумулирует Pb, Zn, As и Cd [103].  

Сафлор используют в качестве страховой [104], сидеральной [8, 90, 105] и 

медоносной культуры [106–107].  

Цветоводство в мире в последние годы динамично развивается, и постоянный 

поиск новых продуктов заставляет ученых также обращаться к C. tinctorius. Сафлор, 

по мнению современных исследователей, имеет большой потенциал для этого рынка, 

ведутся селекционные работы по выведению декоративного сафлора для получения 

цветков для среза и дальнейшего составления экибан [108–109]. 

Интересны и другие направления использования сафлора, описанные в 

иностранных источниках: так, Emongor V. в своем обзоре сообщает о том, что в 

некоторых странах по периметру зернового поля высевают сафлор в несколько рядов, 

для того, чтобы не допустить туда пасущийся скот [110]; Dajue L. c соавтором 

описывают возможное применение сафлоровой шелухи для получения целлюлозы, 

пеллетов, изоляционных материалов и в качестве упаковочного материала для 

пересылки хрупких предметов [17]. 

Таким образом, сафлор красильный – культура многоцелевого использования, 

но, как и любая другая, нуждается в учете биологических особенностей. 
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Семена сафлора прорастают при температуре 2–3 °С, всходы переносят 

заморозки до –3…–7 °С. Наибольшая потребность положительных температур 

приходится на период «цветение–созревание». К почвам культура не требовательна, 

лучше удается на черноземных и каштановых почвах. 

Но уникальность C. tinctorius состоит в его высокой засухоустойчивости. Это 

растение-ксерофит, приспособленное к условиям резкоконтинентального климата, 

жаркому лету и засухам, что обусловливает его характерные морфологические 

признаки: глубокий корень (до 2 м), мелкие листья, наличие многочисленных 

шипиков на стеблях и прицветниках. Высокая засухоустойчивость культуры 

обусловлена также высокими темпами роста корневой системы, опережающей рост 

надземной массы в начальный период развития. До наступления почвенной засухи, в 

отличие от многих культур, сафлор создает хорошо развитую корневую систему, 

подающую растениям влагу из нижележащих слоев почвы. Высокую 

засухоустойчивость обеспечивает также ксерофитная, наподобие пустынных 

растений, вегетативная масса. В период цветения влажную погоду с дождем он 

переносит значительно хуже, чем сухую, поскольку в таких условиях цветки хуже 

оплодотворяются, а корзинки загнивают [8, 17, 14, 15, 110]. 

Транспирационный коэффициент у него менее 300, то есть на уровне сорговых 

культур [111]. Именно поэтому ученые называют сафлор масличным 

«верблюдом» [112], «культурой будущего» и «перспективной культурой для аридных 

условий», способной снизить агроэкологическую напряженность таких 

территорий [113–115]. По сообщению Bortolheiro F. P. A. P. с соавтором, сафлор 

возделывают как правило без орошения, в засушливых и полузасушливых районах 

часто без применения удобрений [116], а Arystangulov S. с соавторами рекомендует 

возделывать сафлор в регионах, подверженных опустыниванию [117]. 

Iftikhar Hussain M. с соавторами в своем обзоре приводит данные ООН, 

которые свидетельствуют о таянии Гималайских ледников и омелении крупнейших 

рек Азии (Ganges, Indus, Brahmaputra, Yangtze, Mekong, Salween и Yellow); последние 

и вовсе могут исчезнуть к 2035 г. из-за постепенного повышения температуры 

воздуха [99]. В этой ситуации авторы уже сейчас предлагают подробно изучать 

сафлор красильный и называют такие исследования актуальными и 

фундаментальными, поскольку эта культура способна преодолевать экологические 

стрессы (экстремальные температуры, засуха), и могут быть ключом к решению 

проблемы возделывания масличных в районах, характеризующихся жесткими 

условиями по влагообеспеченности. 

Засуха, среди абиотических стрессов, является очень непредсказуемой с точки 

зрения возникновения и продолжительности, и, по оценкам ученых, в будущем она 

будет проявляется все чаще и сильнее [118].  

Анализ агрометеорологических наблюдений, проводимый в Центральной 

степи Крыма, также показывает тенденцию стабильного повышения среднегодовой 

температуры воздуха [119–121]. За последние 30 лет она выросла на 1,4 °С, а 

количество осадков не изменилось, но наблюдается их неравномерное распределение.  

Наличие земель северного Присивашья, представленных сильно засоленными 

солончаковыми солонцами в комплексе с засоленными, несолонцеватыми и 

солонцеватыми лугово-каштановыми почвами еще раз подчеркивают актуальность 

опытов с сафлором красильным. В 2014 г. подача воды в Северо-Крымский канал 

была прекращена и на территории бывших рисовых систем стали выращивать 

сельскохозяйственные культуры только в условиях поступления атмосферных 

осадков. Согласно данным Хитрова Н. Б. с соавторами, по состоянию на 2016 г. 

Отсутствовало засоление почв и пород зоны аэрации [122]. В то же время на глубине 

1,0–1,5 м, соответствующей приблизительно верхней части капиллярной каймы от 

https://apps.webofknowledge.com/OutboundService.do?SID=F5noeT5GezqHNgkIHLj&mode=rrcAuthorRecordService&action=go&product=WOS&daisIds=31030002
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грунтовых вод, в почвах наблюдается слабо проявляющийся максимум концентрации 

хлоридов. Этот факт может оказаться свидетельством начального этапа засоления, о 

скорости и интенсивности которого судить затруднительно.  

В источниках литературы показано, что сафлор не снижает урожайность на 

почве, диапазон значений электропроводности которой варьирует от 1,8 до 7,2 дСм/м 

[123], что характеризует ее засоленность от «очень низкой» до «очень высокой», а 

сафлор – как среднеустойчивую культуру к засолению [124]. 

Биологические особенности культуры сафлора красильного и его адаптивный 

потенциал отвечают засушливым условиям Крыма [8, 14]. Предполагается, что при 

экстремально засушливых условиях, при значительном вымерзании озимых зерновых 

культур, сложности получения продуктивных всходов озимого рапса в отдельные 

годы, именно сафлор может обеспечить прибыльность растениеводства.  

C. tinctorius в отдельные годы изучали в Крыму. В опытах Еськовой О. В. с 

соавтором показано, что в Предгорной зоне Крыма сафлор при действии азотных 

удобрений формирует среднюю урожайность до 1,44 т/га [125–127]. Авторы 

установили оптимальные нормы высева, сроки сева, нормы азотных удобрений. В то 

же время, Предгорье Крыма характеризуется более благоприятным по 

влагообеспеченности режимом, и, возможно, здесь сафлор будет формировать 

большие урожаи по сравнению со степной зоной. 

Крым относится к наиболее солнечным регионам России. Годовая 

продолжительность солнечного сияния изменяется в пределах 2180–2470 ч [8] и, по 

данным исследователей, природные условия полуострова особенно благоприятны для 

формирования высококачественного масличного сырья [128]. Тем не менее, нет 

данных о качестве получаемого урожая сафлора, культивируемого в Крыму. 

Отсутствие информации о потенциале различных сортов в условиях Крыма и 

агропроизводственной технологии сафлора для Центральной степи региона являются 

сдерживающими факторами его производства. В то же время, отдельные хозяйства 

Первомайского, Джанкойского, Красногвардейского и Советского районов имеют 

довольно длительный опыт выращивания C. tinctorius. Кроме того, в с. Климово 

Красногвардейского района уже запущен «Первый крымский маслозавод», готовый 

принимать масличное сырье различных сельхозкультур. Это тоже немаловажный 

момент, поскольку отсутствие перерабатывающих мощностей на небольших 

расстояниях от производственных центров всегда сдерживает выращивание 

нетрадиционных растений. 

Наконец, стоит отметить и проблему биоразнообразия на полуострове. 

Прекращение подачи воды по Северо-крымскому каналу привело к практически 

полному выведению из структуры посевных площадей таких важных культур как соя, 

рис, кукуруза, занимавших ранее до 50 тыс га, снижены площади под многолетними 

травами (люцерной) и рапсом, наблюдается устойчивая тенденция концентрации 

усилий на двух видах продукции – озимых зерновых (пшеница, ячмень) и 

подсолнечнике. Известно, что в структуре посевных площадей последний не должен 

превышать допустимые нормы, поскольку нарушения приводят к накоплению и 

повышению концентрации различных возбудителей болезней, опасного сорняка 

заразихи, вызывает иссушение глубоких слоев почвы, дисбаланс элементов питания, 

тем самым повышая неустойчивость растениеводства в условиях острозасушливого 

климата. Сафлор, учитывая его большую приспособленность к засухе, может стать 

альтернативой подсолнечнику. 

С другой стороны, следует сказать, что в условиях рыночной системы 

хозяйствования необходим конкретный расчет экономической эффективности при 

различных уровнях урожайности, построенный на разработке технологических карт 

возделывания сафлора. Для разработки таких карт нужно провести детальные 
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исследования по определению основных элементов технологии в Центральной степи 

Крыма – норм высева, способов посева, норм и видов удобрений, установить – какие 

болезни и вредители сафлора наносят значимый урон, и определить меры защиты 

растений. Нужно сказать, что в литературных источниках часто указывается, что 

технология сафлора проста, а наибольшая часть расходов приходится на удобрения, 

пестициды и топливно-смазочные материалы и аренду земельных паев. 

В новейших литературных источниках показано, что C. tinctorius 

положительно отзывается на внесение бактериальных препаратов [129], при этом 

отмечены повышение урожайности, масличности семян и сбора масла с 1 га. Наличие 

отдела сельскохозяйственной микробиологии ФГБУН «НИИСХ Крыма», 

занимающегося, в том числе изучением и поиском микроорганизмов, обладающих 

полезными агрономическими свойствами и разработкой экологически безопасных 

препаратов, позволит выявить потенциал культуры и в этом направлении. 

Сафлор – «это классический экспортный товар в Турцию» (занимает 85–90 % 

экспорта) [130], а территориальная близкая связь Крыма с Турцией может служить 

еще одним источником его стабильного сбыта. 

Таким образом, обобщение литературных источников показывает, что сафлор 

красильный – важная масличная культура многоцелевого назначения, обладающая 

значительной засухо- и жаростойкостью. В связи с аридизацией климата и 

сокращением поливной воды в Крыму изучение C. tinctorius в зоне Центральной 

степи является актуальным и своевременным. Продвижение этой культуры на 

полуострове будет способствовать увеличению биоразнообразия в растениеводстве и 

возможности получения ценного растительного масла собственного производства на 

различные цели народного хозяйства. Осознание полезности этой культуры и 

разработка междисциплинарных исследовательских проектов, связанных с вопросами 

агрономии, животноводства, биоэнергетики, изучения фармацевтических препаратов 

и клинических испытаний для выяснения эффективности продуктов из крымского 

сафлора и более полной реализации его возможностей в условиях дефицита водных 

ресурсов Крыма, станут успешной платформой для развития нашего региона. 
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UDC 633.85 

Turina E. L. 

CARTHAMUS TINCTORIUS L. VALUE AND THE RELEVANCE OF THE 

RESEARCH WITH THIS CROP IN THE CENTRAL STEPPE OF THE CRIMEA 

(REVIEW) 

Summary. Safflower (Carthamus tinctorius L.) is an oilseed plant of the family 

Asteraceae. The aim of this review was to describe the main applications of Carthamus 

tinctorius L. and justify the relevance of research with this crop in the Central Steppe of the 

Crimea. Safflower seed oil is used mainly in cosmetics and as cooking oil, in salad dressing, 

and for the production of margarine. Other areas of use also include technical and 

pharmaceutical industry, medicine, feed production, and aquaculture. In addition, safflower 

is used as green manure,nectar source plants, ornamental plants, and phyto-reclamation 

crop. Drought and salinity are two of the most serious abiotic stresses that can, if not kill 

the plant, then seriously decrease its productivity. Safflower is native to arid environments. 

Thus, its high drought tolerance and exceptional heat resistance give the possibility to grow 

safflower in areas with a sharply continental climate. The lack of soil requirements and the 

possibility of cultivation as a halophytic plant suggests that safflower can be cultivated in a 

saline environment. Studying the growing technologies, varietal characteristics, analysing 

of yield potential depending on weather conditions and researching the characteristics of 

the formation of high-quality oilseed raw materials is always required when introducing 

new types of plants into the field. Due to climate aridization and reduction of irrigation 

water in the Crimea, the study of Carthamus tinctorius in the Central Steppe zone is 

relevant and timely. The introduction of this plant to the fields of the peninsula will 

contribute to increasing the biodiversity in crop production and the possibility of obtaining 

valuable vegetable oil for various purposes. In light of the problems of phytomelioration 

and phytoremediation, safflower may become the key to addressing the number of issues in 

this direction in the Crimea. Scientists have to understand the usefulness of this crop and 
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develop the interdisciplinary research projects related to the issues of agronomy, animal 

husbandry, bioenergy, as well as the study of the pharmaceuticals and clinical trials, to 

prove the effectiveness of products made from the Crimean safflower. The more complete 

realization of its capabilities under conditions of water deficiency in the Crimea will become 

a successful platform for the development of our region. 

Keywords: Carthamus tinctorius, economic value, drought tolerance, region of 

cultivation. 
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